
 



Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана в соответствии с 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам –

 образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом 

Минобрнауки от 06.10.2009 № 373; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, утвержденным приказом Минобрнауки от 19.12.2014 № 1598; 

 Федеральной образовательной программой начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372; 

 Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370; 

 Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 371; 

 Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом Минпросвещения от 24.11.2022 № 1023; 
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 Федеральной адаптированной образовательной программой основного общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом Минпросвещения от 24.11.2022 № 1025; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 Уставом МОУ «Гимназия № 89» Ленинского района г. Саратова 

 Основной образовательной программой основного общего образования МОУ «Гимназия № 89»; 

 Учебным планом МОУ «Гимназия № 89»; 

 Планом внеурочной деятельности МОУ «Гимназия № 89»; 

 Положением о рабочей программе курса внеурочной деятельности МОУ «Гимназия № 89».         

              Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Наш удивительный мир» разработана в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО и направлена на мотивацию учебной деятельности учащихся, получение ими глубоких знаний, 

формированию умения самостоятельной работы с различными источниками. 

 

Адресность:  

Программа может быть реализована при проведении внеучебной воспитательной работы, в рамках кружка; программа 

рассчитана на младших школьников. 

Направление развития личности в рамках которого разработана программа – социальное 

 

 

Актуальность: 

Актуальность данной программы заключается в том, что ребѐнок вовлекается в социальные отношения через отношение к 

природе, обществу, между детьми, педагогами и родителями, через общественные и научные организации, через 

психологический климат в коллективе. Всѐ это должно способствовать активной деятельности в защиту природы. Программа 
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способствует формированию активной жизненной позиции обучаемых, что предполагает гармоничное сочетание таких качеств, 

как самопознание, самореализация, творческое саморазвитие. Практические экологические исследования дают учащимся 

богатейший материал, который успешно используется на конференциях, конкурсах. 

Педагогическая ценность 

Данный курс способствует воспитанию экологической, эстетической культуры и трудолюбия обучающихся, расширению 

их политехнического кругозора, развитию способности воспринимать и чувствовать прекрасное. Занимаясь в кружке, ребята 

смогут углубить знания и умения по интересующему их делу и применять в общественно полезном труде в школе и дома. 

Место данного курса в основной образовательной программе: 

Программа курса «Наш удивительный мир» рассчитана на 4 года (201 час). Программа реализуется во внеурочной 

деятельности. 

Цель курса – сформировать знания, умения и навыки самостоятельной экспериментальной и исследовательской деятельности.  

Задачи: 

Образовательные: 

 дать ребѐнку системные знания об окружающем его мире в соответствии с его возрастом и способностями; 

 научить применять на практике знания, полученные в клубе. 

 привить учащимся навыки работы с методами, необходимыми для исследований: наблюдение, измерение, эксперимент, 

мониторинг и др. 

 

Развивающие: 

 развить умение проектировать свою деятельность (учебную, исследовательскую); 

 развить творческие и коммуникативные способности учащихся; 

 научить правильно оформлять результаты работы, защищать. 



 развивать у воспитанников эстетические чувства и умение любоваться красотой и изяществом природы; 

 формировать и развивать у детей навыки психологической разгрузки при взаимодействии с миром природы; 

 повышать общий интеллектуальный уровень подростков; 

 развивать коммуникативные способности каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, научить общению в коллективе 

и с коллективом, реализовать потребности ребят в содержательном и развивающем досуге. 

Воспитательные: 

 прививать чувство доброго и милосердного отношения к окружающему нас миру; 

 воспитывать чувство ответственности, дисциплины и внимательного отношения к людям; 

 способствовать формированию экологического восприятия и сознания общественной активности; 

 способствовать укреплению здоровья ребят, посредством общения с природой и проведению массовых мероприятий на 

свежем воздухе. 

 воспитать экологическое мировоззрение и культуру 

Планируемые результаты: 

Личностные: 

Обучающиеся научатся: 

 оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения общепринятых норм и ценностей: в предложенных 

ситуациях отмечать конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или плохие; 

 объяснять с позиции общечеловеческих нравственных ценностей, почему конкретные простые поступки можно оценить 

как хорошие или плохие; 

 самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила поведения (основы 

общечеловеческих нравственных ценностей). 



 в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок 

совершить. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

 вырабатывать внутреннюю позицию школьника на уровне положительного отношения к занятиям по курсу «Земля – наш 

дом», к школе; 

 пониманию причин успеха в учебе; 

 оценивать одноклассников на основе заданных критериев успешности учебной деятельности; 

 пониманию нравственного содержания поступков окружающих людей; 

 проявлять интерес к познанию окружающего мира; 

 проводить самооценку на основе заданных критериев успешности учебной деятельности; 

 совместно с учителем и одноклассниками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей; 

 активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, 

взаимопомощи и сопереживания; 

Метапредметные: 

Обучающиеся научатся: 

 ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна дополнительная информация (знания) для решения учебной 

задачи; 

 делать предварительный отбор источников информации для решения учебной задачи; 

 добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и 

др.). 

 перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать самостоятельные выводы. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

 пользоваться знаками, символами, таблицами, диаграммами, моделями, схемами, приведенными в литературе; 



 строить сообщения в устной форме; 

 ориентироваться на возможное разнообразие способов решения учебной задачи; 

 анализировать изучаемые объекты с выделением существенных и несущественных признаков; 

 проводить сравнение, сериацию и классификацию изученных объектов по самостоятельно выделенным основаниям 

(критериям) при указании количества групп; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

 обобщать (выделять класс объектов как по заданному признаку, так и самостоятельно); 

 подводить анализируемые объекты (явления) под понятия разного уровня обобщения (природа – сделанное человеком; 

природа живая – неживая; группы растений, группы животных); 

 осуществлять поиск нужного иллюстративного материала в дополнительных источниках литературы или медиаресурсах, 

рекомендуемых учителем. 

Предметные: 

Обучающиеся научатся: 

 уметь определять своѐ отношение к миру; 

 оценивать правильность поведения людей в природе; 

 выполнять правила экологически сообразного поведения в природе; 

 применять теоретические знания при общении с живыми организмами и в практической деятельности по сохранению 

природного окружения и своего здоровья; 

 наблюдать предметы и явления природы по предложенному плану или схеме; 

 оформлять результаты наблюдений в виде простейших схем, знаков, рисунков, описаний, выводов; 

 ставить простейшие опыты с объектами живой и неживой природы. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

 заботиться об оздоровлении окружающей природной среды, об улучшении качества жизни; 



 предвидеть последствия деятельности людей в природе; 

 улучшать состояние окружающей среды (жилище, двор, улицу, ближайшее природное окружение); 

 осуществлять экологически сообразные поступки в окружающей природе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование 1 класс 

 

№ п/п Наименование раздела, темы Количество часов Формы аттестации (контроля) 

 Всего Теория Практика 

1.  Как мы понимаем друг друга  12 5 7 Самоанализ  

2.  Как мы узнаѐм, что перед нами  6 3 3 Самоанализ  



3.  Времена года  13 9 4 Выставка рисунков 

4.  Как ты узнаѐшь мир   5 3 2 Самоанализ  

5.  Твоя семья и друзья   12 4 8 Презентация творческих работ 

6.  Что нас окружает 10 7 3 Выставка рисунков 

7.  Живые обитатели планеты 27 21 6 Выставка рисунков 

8.  КТД  12 6 6 Презентация творческих работ 

9.  Итоговое занятие.  2 1 1 Игра 

 Итого 99 59 40  

 

                                                                         Тематическое планирование 2 класс 

 

№ п/п Наименование раздела, темы Количество часов Формы аттестации (контроля) 

 Всего Теория Практика 

1.  «Введение» 2 1 1 Опрос  

2.  « Человек и природа»   5 3 2 Выставка фотографий 

3.  «Неживое в природе»   12 10 2 Опрос   

4.  «Живое в природе. Экологические связи 

между неживой и живой природой»   

9 

 

6 3 Опрос 

5.  «Царство грибов»   3 3 0 Опрос   

6.  «Сельскохозяйственный труд весной»   3 2 1 Самоанализ  

 Итого 34 25 9  

 

Тематическое планирование 3 класс 

 

№ п/п Наименование раздела, темы Количество часов Формы аттестации (контроля) 

 Всего Теория Практика 

1.  «Введение».  1 1 0 Опрос  

2.  «Среда обитания»   6 5 1 Опрос   



3.  «Жизнь животных»   4 3 1 Дидактическая игра 

4.  «Реки и озера»  8 6 2 Проект  

5.  «Человек и животные»   8 6 2 Проект  

6.  «Сельскохозяйственный труд»   7 4 3 Проект 

 Итого 34 25 9  

 

 

Тематическое планирование 4 класс 

 

№ п/п Наименование раздела, темы Количество часов Формы аттестации (контроля) 

 Всего Теория Практика 

1.  Введение (1ч) 1 1 0 Самоанализ  

2.  Тайны за горизонтом (4 ч) 4 3 1 Опрос  

3.  Жили-были динозавры... и не только они  5 4 1 Викторина 

4.  Тайны камней 4 2 2 Опрос 

5.  Загадки растений  4 2 2 Выставка творческих работ 

6.  Утконос и компания 4 2 2 Опрос  

7.  Планета насекомых  4 2 2 Викторина 

8.  Загадки под водой и под землей  6 5 1 Опрос 

9.  Что такое НЛО? 2 2 0 Самоанализ 

 Итого 34 23 11  

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 1 КЛАСС 

1. Как мы понимаем друг друга (12 час) 

Знакомство детей с учителем и между собой. Знакомство с программой. Школьные правила вежливости. 

Практические занятия: моделирование и оценивание различных ситуаций поведения в школе и других общественных местах; 

Составление режима дня.                                                           

2.  Как мы узнаѐм, что перед нами (6 час) 



Предметы и их признаки. Различение предметов по признакам. 

3. Времена года (13 час) 

 Приметы осени. Листопад. Приметы зимы. Появление снежного покрова. Мороз. Метель. Приметы весны. Весеннее 

снеготаяние. Вскрытие рек. Начало сокодвижения – признак весны. Приметы лета. Отражение времен года в пейзажной 

живописи, музыке, художественной литературе. 

4. Как ты узнаѐшь мир (5 час) 

Органы чувств человека. Память – хранилище опыта. Ум. 

5. Твоя семья и друзья (12 час) 

Твоя семья и еѐ состав. 

    Практическое занятие: составление перечня обязанностей школьника в семье. 

Правила безопасного поведения в доме. Опасные и ядовитые вещества. Как вести себя на кухне, в ванне. Значение общения в 

жизни человека. 

6. Что нас окружает (10 час) 

Город (село) и его особенности. Взаимосвязь людей разных профессий. Зависимость человека от природы. Три состояния воды. 

7. Живые обитатели планеты (27 час) 

Растения, грибы, животные, человек – живые организмы. Сходство растений и животных. Культурные растения и домашние 

животные – наши друзья. Забота человека о них. Собаки – помощники человека. Происхождение и породы собак. Знакомство с 

назначением различных частей тела человека. Правила поведения в природе. Бережное отношение к окружающему миру. 

8. КТД (12 час) 

Конкурсные и развлекательные программы. Свойства предметов, их части и действия с ними. Книга хранит знания и опыт людей. 

Правила безопасного поведения на улице. 

9. Итоговое занятие. (2 час) 

Игра «Поле чудес» 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 2 КЛАСС 

«ВВЕДЕНИЕ» (2 час) 

1. Вводное занятие. Мы жители планеты Земля (1 час) 

Знакомство детей с целями и задачами кружка и с правилами поведения при проведении наблюдений и практикумов. 

Создание ситуации понимания единства всех существ на земле. 

2. Мир вокруг. (1 час) 



Представление об основных понятиях начального природоведения (живая неживая природа), сравнить предметы природы и 

предметы, созданные человеком, различия между растениями и животными. 

«ЧЕЛОВЕК И ПРИРОДА» (5 часов) 

3. Экология и мы. (1 час) 

Как человек связан с природой? Может ли человек существовать вне природы и природа без человека? Осознание места 

человека как части природы. 

4. Осенние работы в поле. (1 час) 

Представление о видах сельскохозяйственного труда, о некоторых сельскохозяйственных культурах и их значении. Знания и 

умения земледельцев. Пшеница – озимая, яровая. 

5. Практическое занятие «Пришкольный участок». (1 час) 

Дать представление о пришкольном учебно-опытном участке; дикорастущие и культурные растения. Работа на участке, 

инструктаж по технике безопасности. 

6. Место человека в мире природы. Принятие в юные экологи (1 час) 

Человек – верный сын природы. Положительное и отрицательное влияние человека на природу. 

Ничего не меняется без человека, а человек существует только во взаимосвязи с природой. Составление моделей, 

показывающих место человека в природе. Защита проекта. 

7. Осень в лесу (экскурсия) (1 час) 

Расширить представление детей об осени как времени года и о признаках осени: расположение солнца над горизонтом, 

продолжительность светового дня, характерные осадки, температура воздуха; живое в природе – желтеют листья, закладываются 

зимующие почки, созревают плоды, птицы и звери начинают готовиться к зиме. Сбор материала для гербария. 

 

 

 

«НЕЖИВОЕ В ПРИРОДЕ» (12 часов) 

8 – 9. Неживая природа (2 часа) 

Формирование представлений о неживой природе, ее многообразии. Экскурсия на пришкольный участок «Предметы и 

явления неживой природы вокруг меня» 

10. Солнце – источник тепла и света (1 час) 

Солнце - источник тепла и света для живых существ. Влияние солнца на жизнь на Земле. Солнце и здоровье 



11. Вода, еѐ признаки и свойства (1 час) 

Вода, ее признаки и свойства. Практическая работа по выявлению признаков «Цвет, запах, форма воды». Опыты по 

выявлению свойств воды: вода - растворитель, текучесть, прозрачность, переходные состояния, круговорот воды 

12. Берегите воду! (1 час) 

Сообщения учащихся об охране и значении воды. Загрязнение Волги. Источники загрязнения. Работа над проектом 

«Сбережем капельку!» 

13. Почва – святыня наша. (1 час) 

Почва – необходимая среда для растений Опыты по составу почвы (вода, воздух, органические вещества, песок, глина). 

Просмотр коллекции «Виды почвы». 

14. Практическое занятие «Почва – состав и свойства почвы». (1 час) 

Практическая работа по обработке почвы комнатных растений. Значение почвы и меры по ее охране 

14 – 15. Погода. Климат. (2 часа) 

Дать общее понятие погоды и климата. Дискуссия на тему «Хорошо ли, что климат теплеет?». Кто определяет прогноз 

погоды и для чего это необходимо? Способы прогнозирования изменений в природе Практическая работа «Наблюдение за 

погодой». Анализ наблюдения за погодой в «Календарях природы» 

17. Предсказание погоды по народным приметам (1 час) 

Умение прогнозировать природные изменения по народным приметам, выявлять причины (экологические)несовпадения их с 

реальностью. 

18. Почему нельзя...? (1 час) 

Актуализация представлений у учащихся о загрязнении помещения, где не используют сменную обувь, осознание нанесения 

вреда здоровью взвешенной в воздухе пылью. Пыль – враг человека и комнатных растений. Создание ситуации выбора (ходить в 

сменной обуви или нет). Правила уборки помещения. Акция «Умоем растения» 

19. Практическое занятие «Диалоги с неживой природой» (1 час) 

Ролевая игра «Пойми меня». Создание ситуаций эмпатии с предметами окружающей неживой природы. Актуализация 

представлений о мусоре как загрязнителе природы города. Акция «Мы, против мусора!» 

 

«ЖИВОЕ В ПРИРОДЕ.ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ СВЯЗИ МЕЖДУ НЕЖИВОЙ И ЖИВОЙ ПРИРОДОЙ» (9 часов) 

20. Практикум «Хлебные крошки» (1 час) 



Формирование потребности и практических умений заботиться о птицах. Кто чем питается? Конструирование модели 

кормушки. 

21. Кто улетает, а кто остаѐтся (1 час) 

Актуализировать представления детей о птицах как о группе животных и о перелетных птицах области. Формировать 

представления детей о приспособлениях птиц в связи с наступлением осени, о перелетах птиц. Анализ фенологических 

наблюдений за птицами. Работа по определению птиц края 

22. Экологические связи неживой и живой природы (1 час) 

Расширить представление учащихся об экологических связях неживой и живой природы. Соревнование на создание самой 

интересной и длинной цепи питания. Защита своей модели 

23. Вода и жизнь (1 час) 

Формировать представление о загрязнении воды и еѐ очистке, воспитание ценностного и рачительного отношения к воде. 

Опыты по очистке воды. Изготовление простых фильтров. 

24. Растения рядом (1 час) 

Практическая работа по изучению растений пришкольного участка. Игра «Угадай растения по описанию. Экскурсия, 

практикум «Выявление повреждение повреждений деревьев. 

25. Комнатные растения (1 час) 

Комнатные растения разных экологических групп. Практическая работа по размещению комнатных растений в детском 

саду, дома, классе с учетом тепла и света, по правильному комплексному уходу за комнатными растениями (протирание листьев 

от пыли, взрыхление почвы, полив) 

26. Размножение комнатных растений (1 час) 

Различные способы размножения комнатных растений (побеги, черенки, листья, деления корневища). Пересадка комнатных 

растений, формовка крон и обрезка 

27. Дикорастущие растения луга, водоѐма, ласа (1 час) 

Сформировать представление о разнообразии дикорастущих растений, об их экологических особенностях, охране. 

28. Практическое занятие «Растения луга и леса» (1 час) 

Познакомить с легендами о растениях, их удивительными свойствами. Работа с гербариями. 

 

«ЦАРСТВО ГРИБОВ» (3 часа) 

29. Съедобные грибы (1 час) 



Сформировать представление о грибах как части живой природы; показать значение грибов для человека, растений и 

животных; познакомить с многообразием грибов, выделив группы съедобных и несъедобных. Грибы - накопители вредных ве-

ществ. Дать представление о строении шляпочных, пластинчатых и трубчатых грибов. Познакомить с правилами сбора грибов без 

нарушения лесной подстилки. 

30. Несъедобные грибы. (1 час) 

Обобщить представления о сходстве и различии съедобных и несъедобных грибов. Воспитывать навыки экологически 

грамотного поведения в природе (мухомор опасен для человека, а для оленя он является лечебным) 

31. Микроскопические организмы (1 час) 

Дать представление о некоторых видах микроскопических грибов (дрожжевые, кефирные, плесневые). Рассмотреть свойства 

и значения их в жизни человека. Болезнетворные бактерии, вызывающие туберкулез, холеру. 

 

«СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЙ ТРУД ВЕСНОЙ» (3 часа) 

32. Сельскохозяйственные машины и орудия (1 час) 

Закрепить представления о сезонности труда, представление о видах и значении труда людей весной в поле, в огороде. 

33. Сельскохозяйственные работы на пришкольном участке (1 час) 

Разбивка грядок для посадки культурных растений. Изготовление лунок для посадки деревьев и кустарников на 

пришкольном участке. Побелка стволов деревьев. Дежурство и наблюдение юных экологов за всходами. Акция с привлечением 

родителей. 

34. Сельскохозяйственные опыты на пришкольном участке (1 час) 

Посадка декоративных растений. Опыты: 

1. «Влияние сроков посева на время цветения декоративных растений». 

2. «Влияние удобрений на рост и развитие высаженных растений». Изготовление колышков и этикеток. 

  



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 3 КЛАСС 

«ВВЕДЕНИЕ». (1 час) 

1. Введение. Жизнь на Земле (1 час) 

Проведение инструктажей по технике безопасности при проведении наблюдений в природе, работе на участке. Беседа о 

целях занятий в новом учебном году. Работа со схемой Возникновение жизни на Земле». Нахождение сходств и различий между 

растительным и животным миров разные эпохи развития Земли. 

 

«СРЕДА ОБИТАНИЯ» (6 часов) 

2. Времена года на Земле (1 час) 

Сравнение времен года в разных географических поясах Земли. Зависимость разных форм жизни от изменений температуры 

и осадков 

3. Наблюдения за сезонными изменениями в неживой и живой природе (1 час) 

Найти признаки ранней осени. Построить предположения о том, какими мы увидим небо, деревья и животных через 1-2 

недели. 

4. Изменения окружающей среды (1 час) 

Смена естественных и регулярных изменений, их взаимосвязь (количество растительности – численность травоядных – 

численность хищников) 

5. Практическое занятие «Осень на пришкольном участке» (1 час) 

Виды сельскохозяйственного труда, выращиваемые культуры и их значение. Инструктаж по технике безопасности при 

работе с с/х инвентарем. 

6. Условия жизни растений (1 час) 

Дикорастущие и культурные растения. Теплолюбивые и светолюбивые растения 

7. Разнообразие животных, условия их жизни (1 час) 

Представление о классификации животного мира. Местообитание животных в экосистеме. Цепи питания. 

 

«ЖИЗНЬ ЖИВОТНЫХ» (4 часа) 

8. Динозавры – вымерший вид животных (1 час) 

Обсуждение прочитанных книг о динозаврах, рассматривание рисунков 

9. Просмотр видеофильма о жизни динозавров (1 час) 



Рассматривание и обсуждение внешнего вида и образа жизни различных видов динозавров. 

10. Экологический проект «Почему нужно защищать природу? (1 час) 

Полезные взаимосвязи природы и человека. Что делать для сохранения вымирающих видов? Подбор и обрабатывание 

материала к теме проекта. 

11. Красная книга – способ защиты редких видов животных и растений (1 час) 

Знакомство с разделами Красной книги. Красная книга Ставропольского края. Разгадывание загадок. 

 

«РЕКИ И ОЗЕРА» (8 часов) 

12. Реки и озера (1 час) 

Пресная вода. Осадки. 

13. Получение кислорода под водой (1 час) 

Жители рек - рыбы. Как работают жабры, другие способы получения кислорода (личинки комаров - через трубочку, жук-

карусельщик носит под крыльями воздушный пузырь) 

14. Пресноводные животные и растения (1 час) 

Беседа об обитателях пресных вод. Рыбы, амфибии. Сообщения детей о жителях пресных водоемов 

15. Жизнь у рек и озер (1 час) 

Обитатели берегов рек и озер. Водоплавающие млекопитающие (перепончатые конечности) 

16. Экологический проект «Человек и его деятельность – причина загрязнения водоемов» (1час) 

Кислотные дожди, нитраты. Сброс отходов, плохая очистка точных вод - причина загрязнения водоемов 

17. Околоводные птицы (1час) 

Особое питание, перья и другие приспособления. Составление цепи питания 

18. Подготовка акции «Сохраним первоцвет!» (1 час) 

Чтение рассказов о первоцветах, рассматривание первоцветов в Красной книге края. 

19. Акция «Сохраним первоцвет!» (1 час) 

Доклады учащихся о раннецветущих растениях. Составление обращения к жителям станицы (составление и 

распространении листовок – призывов. 

«ЧЕЛОВЕК И ЖИВОТНЫЕ» (8 часов) 

20. Жизнь среди людей (1час) 

Жизнь в городах. Человек и животное. Изготовление кормушек 



21. Ролевая игра «Это все кошки» (1 час) 

22. Домашние животные (1 час) 

Знакомство с разновидностями домашних животных. Рассказы детей о своих питомцах. Конкурс загадок о животных. Работа 

в группах: аппликация – декупаж. 

23. Викторина «Собаки – наши друзья» (1 час) 

Загадки, рассказ учителя (материал из энциклопедии). Игра – викторина «Породы собак». 

24. Уход за домашними животными (1 час) 

Разработка инструкции по уходу и содержанию домашних питомцев (кошки, собаки, хомячки, морские свинки, попугаи, 

канарейки). 

25. Работа над проектом «Ты в ответе за тех, кого приручил». (1 час) 

Подбор и обработка материала к проекту. Работа в группах. 

26. Люди и паразиты (1 час) 

Понятие – паразиты. Питание за счѐт других. Работа со справочной литературой. 

27. Бактерии и вирусы. Борьба с болезнями (1час) 

Жизнь бактерий и вирусов под микроскопом. Полезные и вредные вирусы и бактерии. Иммунная система человека. Мини- 

сочинение «Защити себя» 

«СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЙ ТРУД» (7 часов) 

28. Почва (1 час) 

Представление о необходимости перекопки и рыхления почвы, о способах перекопки. Развивать умение работать с лопатой 

и граблями. Практическая работа «Изучение механического состава почвы» (глинистые, песчаные, суглинистые). 

29. Семена овощных и декоративных культур (1 час) 

Беседа о многообразии семян различных культур. Различать семена по внешнему виду. Закрепить знания о правилах 

хранения и посева семян. 

30. Заботы хлебороба весной (1 час) 

Закрепить представления о сезонности труда людей. Дать представление о видах и значении труда людей весной в поле. 

31. Изготовление «Посадочных лент» семян культурных растений (1 час) 

Изучение площади питания семян культурных растений для распределения их на «Посадочной ленте». Приклеивание семян 

овощных и цветковых растений на ленту клейстером, приготовленной из пшеничной муки. 

32. Подготовка почвы на пришкольном участке (1 час) 



Инструктаж по технике безопасности с сельскохозяйственным инвентарѐм. Перекапывание участка, внесение органических 

удобрений. 

33. Высадка рассады на участке. Составление графика полива (1 час) 

Инструктаж по технике безопасности. Составление плана – проекта клумбы (по цветовой гамме, по высоте, по времени и 

периоду цветения). Работа в группах. 

34. Декоративные растения (1 час) 

Декоративные растения и цели их выращивания. Закреплять понятие об основных органах растений; учить закладывать 

растения в гербарные папки. Закрепить понятия «кустарник», «дерево», «травянистое растение». 

 

  



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 4 КЛАСС 

ВВЕДЕНИЕ (1 час) 
Раскрытые и нераскрытые загадки нашей планеты: обзор основных тем курса. Романтика научного поиска, радость 

путешествий и открытий. 

 

ТАЙНЫ ЗА ГОРИЗОНТОМ (4 часа) 

Путешествие Марко Поло. 

Открытие Америки. Экспедиции Д. Кука. 

Покорение Северного и Южного полюса. 

Открытия русских путешественников (А. Никитин, Н. М. Пржевальский). 

Практические работы с картой. 

 

ЖИЛИ-БЫЛИ ДИНОЗАВРЫ... И НЕ ТОЛЬКО ОНИ (5 часов) 
Движение материков. 

Древние материки: Пангея, Лавразия, Гондвана. 

Как изучают прошлое Земли. 

Картины развития жизни на нашей планете: жизнь в древнем море, выход организмов на сушу, леса каменноугольного 

периода. 

Эпоха динозавров, птицы и звери прошлого. 

Практическая работа: рассматривание окаменелостей. 

Рекомендуемые внеурочные экскурсии: на геологическое обнажение для поиска окаменелостей, в 

палеонтологический или геологический музей. 

 

ТАЙНЫ КАМНЕЙ (4 часа) 
Разнообразие камней. Кремень и его роль в жизни первобытного человека. 

Алмаз, его применение в ювелирном искусстве и технике, знаменитые бриллианты. 

Загадки янтаря и жемчуга. 

Обыкновенное чудо — соль. 

Практические работы: рассматривание образцов (кремень, янтарь, каменная соль и т. д.). 

Рекомендуемые внеурочные экскурсии: в геологический музей для ознакомления с разнообразием горных пород и 

минералов. 



 ЗАГАДКИ РАСТЕНИЙ (4 часа) 

История открытия удивительных растений: виктории-регии, раффлезии, сейшельской пальмы и др. 

Родина комнатных растений. История возделывания и замечательные свойства обычных овощей и фруктов. 

Экзотические фрукты: ананас, банан, кокос, финики и др. 

Интересные особенности и необычное применение распространенных дикорастущих растений («дубовая каша», салат 

из одуванчиков, чай из иван-чая и т. д.). 

Практические работы: рассматривание растений в гербариях, рассматривание овощей, фруктов и их муляжей, 

приготовление салатов и чая с использованием овощей и дикорастущих трав. 

Рекомендуемые внеурочные экскурсии: в природу для знакомства с местной флорой, в ботанический сад для 

ознакомления с экзотическими растениями. 

УТКОНОС И КОМПАНИЯ (4 часа) 
История открытия удивительных животных: утконоса, комодского варана, латимерии и др. 

Тайна озера Лох-Несс. 

Существует ли снежный человек? 

Загадки обычных животных («эхолокатор» летучих мышей, способность голубя возвращаться домой, органы чувств 

кошки и т. д.). 

Рекомендуемые внеурочные экскурсии: в зоопарк, зоологический музей для ознакомления с экзотическими 

животными. 

 

ПЛАНЕТА НАСЕКОМЫХ (4 часа) 
Разнообразие и многочисленность насекомых, их роль в природе и жизни человека. 

Жуки. Дровосек-титан — самый крупный жук. Скарабей — священный жук древних египтян. 

Бабочки. Совка-агриппа — самая крупная бабочка. 

Охрана насекомых. 

Практические работы: рассматривание насекомых в коллекции. 

Рекомендуемые внеурочные экскурсии: в краеведческий или зоологический музей для ознакомления с 

энтомологическими коллекциями. 

 

ЗАГАДКИ ПОД ВОДОЙ И ПОД ЗЕМЛЕЙ (6 часов) 
Как изучают подводный мир. 

Киты, дельфины, акулы. 



История открытия гигантского кальмара. 

Морские цветы (актинии), звезды, ежи и другие живые «чудеса». 

Жизнь в темных глубинах океана. 

Загадочный мир пещер. 

Рекомендуемые внеурочные экскурсии: в морской аквариум, дельфинарий, зоологический музей для знакомства с 

морской фауной. 

ЧТО ТАКОЕ НЛО? (1 час) 
Загадки НЛО: свидетельства, сомнения, предположения. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ (1 час) 
Что мы узнали и чему научились за год 
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